Mesani kosmici,
mleko
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Cokoladna blazinica,
bela kava,
sadje

Korenckova juha,

polnozrnati Spageti z bolonjsko
omako, nariban sir,

zelena solata s koruzo

Oblozeni kruhki,
planinski ¢aj

Kruh Hribovec,

kisla smetana, BIO
mesana marmelada,
¢aj, hruske

Jota s prekajenim mesom,
domace pecivo,
razredcen sadni sok

Ovseni kruh,
medeni namaz,
¢aj

Bombetka,
perutninski burger,
solata,

Stajerska kisla juha,
skutni Struklji,
mesani kompot

Caj, sadje
Buhtelj, Graham Zemlja, Spinaéna juha s kroglicami,
bela kava sir v rezinah, ocvrt file oslica,
vloZena zelenjava, krompirjeva solata s porom
¢aj, sadje, mleko
Polbeli kruh, Koruzna polenta, Bistra zelenjavna juha,
sirni namaz, mleko, pecen pisc¢anec,
¢aj sadje duseno rdece zelje, mlinci

Koruzni kruh,
skutin namaz,
¢aj

Ovseni kruh, maslo,
domaci med,
Caj, sadje

Cvetacna juha,

pisScancji trakci v smetanovi omaki,
pirini svaljki,

zeljna solata

Snite, bela kava

Sirova Spirala,
caj,
BIO jabolko

Segedin golaz,
kuhan krompir,
skutina pena

PSenic¢ni Zganci s
kakavom

BIO bombetka,
goveja juhas
palacinkami in
korenckom, sadje

Kremna zelenjavna juha,

puranji file,

dusen riz z ajdovo kaso in zelenjavo,
zelena solata s korenckom

Crni kruh, tunin
namaz, ¢aj

Mlecni riz,
Cokoladni posip,
sadje

Mesno zelenjavna enoloncnica z
leco, domace skutino pecivo,
mesani kompot

TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK
Domaci ¢rni kruh,
domaci med,

BIO maslo,

BIO mleko,

BIO jabolko

BIO sadni kefir,
Strucka s semeni,
sadje

Kisla repa,
pire krompir,
pecenica

*Lokalno pridelana Zivila
* Solska shema 3olskega sadja, zelenjave ter mleka in mle¢nih izdelkov




Polbeli kruh,
sirni namaz,
¢aj
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Koruzni kruh,
domaca salama,
vloZena zelenjava,
sadje, Caj

Gobova kremna juha,
testenine s tunino omako,
kitajsko zelje s krompirjem v solati

Ovseni kruh,
medeni namaz,
Caj

Kruh Hribovc, poltrdi
sir, Caj, sadje,
domaci orehi

Kokosja obara z Zli¢niki,
korenckov kolac,
mesSani kompot

Oblozeni kruhki,
planinski ¢aj

Jota,
BIO Strucka,
sadje

Juha milijon,
zelenjavna rizota s tremi Ziti,
rdeca pesa v solati

Graham Zemlja,
umesana BIO
jajcka, ajvar,
zeliséni Caj

Jabol¢ni burek,
Caj, sadje,
domaci navadni jogurt

Zelenjavna enolon¢nica s
stroc¢nicami,

domaci marmorni kolag,
mesSani kompot

Koruzni kosmici z
mlekom

Hot dog Strucka,
pis€ancja hrenovka,
senf, ¢aj, sadje

Bucna juha z ajdovo kaso,

ocvrt piscancjji file,
krompir in zelenjava na maslu

Makovka, Koruzni kosmici, Ricet s prekajenim mesom
kakav domacdi jogurt, in fizolom,
sadje sadna solata
Sadni musli, Domacdi €rni kruh, BIO goveji golaz,
mleko c¢okoladni namaz, polenta,
¢aj, BIO jabolko puding

Carski prazenec,
¢aj

Polnoznati kruh,
pis¢ancje prsi v ovitku,
narezana zelenjava, ¢aj,
sadje

Paradiznikova juha,
makaronovo meso,
rdeca pesa v solati

Polbeli kruh,
domaca pasteta,
Caj

Kruh Hribovec,
maslo, BIO mesana
marmelada, Caj,
mleko

Porova kremna juha,
file postrvi v koruzni skorjici,
krompirjeva solata

*Lokalno pridelana Zivila
* Solska shema %olskega sadja, zelenjave ter mleka in mle¢nih izdelkov
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OPOMBE:

Ce ni posebej navedeno, bodo pri malici v mesecu novembru na voljo razli¢ne vrste
sadja: jabolka, hruske, banane, mandarine, nasi.

- Lokalno pridelana/ predelana Zivila se vkljucujejo glede na sezonsko ponudbo.
- Obvestilo o obveznem oznacevanju alergenov s seznamom alergenov je objavljen na
spletni strani. Seznam alergenov, ki jih vsebuje posamezen obrok je objavljen v jedilnici

na oglasni deski.

- Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi posebnih aktivnosti na Soli ali v
primeru nedobave Zivil. Hvala za razumevanje.

Eva Leskovsek, univ. dipl. inz. Ziv. tehnol.
Organizatorica Solske prehrane

Vir fotografije: https://www.slovenskenovice.si/razno/vsestranske-buce-2/



